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Acces amélioré. Services améliorés. Meilleurs résultats en matiére de santé.

Approches et outils pour renforcer les systemes pharmaceutiques
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Pourquoi est-il important de tenir compte du sexe et du genre dans
les systemes pharmaceutiques ?

* Le sexe ==> caractéristiques chromosomiques,
hormonales et anatomiques

* Le genre :identité de genre d'une personne
==> sentiment intérieur et profond d'étre un homme ou
une femme ou quelque chose d'autre ou entre les deux,
peut ou non correspondre au sexe assigne a la naissance.

* Les différences de sexe (biologique) et de genre (social)
ont des implications importantes dans les systemes
pharmaceutiques .

— Par exemple : Les effets indesirables des médicaments
different selon le sexe (métabolisme/excreétion) et
selon le genre (risques/exposition).
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Approches utilisees par MTaPS

Y a-t-il des différences entre les sexes ou les genres qui pourraient donner
des résultats erronés ?

Approches spécifiques :

* Analyses pour mieux comprendre les différences entre les sexes et les genres et rendre
les résultats disponibles pour une utilisation par les pays

* Plaidoyer pour la collecte et l'utilisation systematiques de données désagregées par sexe
et par genre

* Revue des politiques et des lignes directrices nationales pour prendre en compte les
considérations de sexe et de genre et les aspects des données désagregees par sexe

Analyser, comprendre et aborder le sexe et le genre dans le systeme

pharmaceutique, en s'effor¢ant d'atteindre le niveau de santé le plus
eleve possible pour tous.
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Exemple : Chaine d’approvisionnement

Les normes de genre et les déséquilibres dans les rapports
de force entre les hommes et les femmes se refletent
souvent dans les systemes et les institutions de santé.
Lutilisation des données désagrégées par sexe peut aider a

* Minimiser les pénuries et les ruptures de stock résultant
du manque de prise en compte de la pharmacocinétique
des médicaments qui dépend du sexe.

— Exemple : probleme de rupture de stock pendant la
COVID-19

* Permettre de s'assurer que la planification tient compte
de tous les membres de la population,y compris les
femmes et les minorités sexuelles et de genre
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Exemple : Maladies infectieuses emergentes

* Les femmes représentent pres des 74 des personnels
soignants de premiere ligne et des services sociaux

* Les equipements de protection individuelle (EPI)
congus plus pour les hommes, laissant les femmes avec
EPI mal ajustés ==> vulneérabilité

* Le genre influence le lieu de travail et le type d’emploi
— Peut augmenter le risque d'infections émergentes

— Exemple : les individus peuvent €tre a risque de
grippe aviaire s'ils s'occupent de poulets, de canards
ou d'autres oiseaux de basse-cour
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Maladies infectieuses émergentes : Comprendre comment le sexe

et le genre influencent les maladies est essentiel pour
prévenir et controler efficacement les infections. .

USAID MTaPS



Exemple : Pharmacovigilance

* Les effets indesirables des médicaments different selon le sexe et le genre
* Certaines personnes peuvent étre plus vulnérables aux méfaits des produits medicaux

— Par exemple, les individus enceintes et leurs nourrissons peuvent étre plus a risque de
subir des mefaits lies aux médicaments
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Approches et outils utilises par MTaPS

Gouvernance : Les politiques qui ne tiennent pas
compte des impacts du sexe et du genre mettront
en danger les personnes les plus défavorisées

* Politique Zika : les femmes ne devaient pas
tomber enceintes; ne tient pas compte du
manque d'acces aux produits et services de
santé reproductive

* Les politiques peuvent perpétuer les inegalités
en ne s'attaquant pas a la discrimination,
comme c'est souvent le cas pour l'acces aux
soins des minorites sexuelles et de genre
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Etude de cas : Renforcement des considerations relatives au sexe et au
genre au ministere de la Sante des Philippines

Analyse de genre dans le renforcement des systemes pharmaceutiques: role du
sexe et du genre dans la gestion des achats et de la chaine d'approvisionnement!?
pharmacovigilance dans les programmes de planification familiale et de tuberculose
(TB)?.

Recommandations :

@ Rapportage des données désagrégées par sexe : L'analyse et |'utilisation
des données désagrégées par sexe et par gendre améliorent la gestion de la
chaine d'approvisionnement, contribuant ainsi a assurer |'équité des genres

@ Reglements et lignes directrices mis a jour : Le gouvernement a intégre
les résultats de l'analyse comparative entre les sexes dans son plan actualisé
pour I'égalité des sexes et l'autonomisation des femmes 2019-2025

@ Nouveaux supports d'apprentissage en ligne : Deux modules
d'apprentissage sur le sexe et le genre sont désormais disponibles
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Comment les organisations peuvent-elles appliquer ces approches !

* Liste de contrdle pour les considérations de genre dans les
systemes pharmaceutiques (Overseas Strategic Consulting, Ltd.) : Cette
liste de controle vise a guider les gestionnaires et les responsables de la mise
en ceuvre des systemes pharmaceutiques dans I'évaluation de la relation entre
le genre et les buts et objectifs de leur programme.

* Prise en compte du sexe et du genre dans les programmes de lutte
contre les maladies infectieuses émergentes : cadre analytique
(OMS 2011) : Ce cadre de 'OMS démontre les roles du sexe et du genre
dans les maladies émergentes et peut étre utilisé comme un outil pratique
pour intégrer une perspective de genre dans les programmes de lutte contre
les maladies.

* Note d'orientation et liste de controle pour lutter contre les
obstacles liés au genre au déploiement équitable des vaccins contre
la COVID-19 (OMS 2021) : Cette liste de controle fournit des mesures
pratiques pour garantir I'égalité et I'équité entre les sexes dans le
déploiement des vaccins contre la COVID-19.
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https://leadernet.org/wp-content/uploads/2020/03/Gender-Checklist-for-LeaderNet-3.23.20.pdf
https://leadernet.org/wp-content/uploads/2020/03/Gender-Checklist-for-LeaderNet-3.23.20.pdf
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/207693/9789290615323_eng.pdf?sequence=1
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/207693/9789290615323_eng.pdf?sequence=1
https://www.unwomen.org/sites/default/files/2021-11/Guidance-note-and-checklist-for-tackling-gender-related-barriers-to-equitable-COVID-19-vaccine-deployment-en.pdf
https://www.unwomen.org/sites/default/files/2021-11/Guidance-note-and-checklist-for-tackling-gender-related-barriers-to-equitable-COVID-19-vaccine-deployment-en.pdf
https://www.unwomen.org/sites/default/files/2021-11/Guidance-note-and-checklist-for-tackling-gender-related-barriers-to-equitable-COVID-19-vaccine-deployment-en.pdf

Ressources supplementaires

* Nous ne pouvons corriger que ce que nous savons — pourquoi les données
désagrégées par sexe dans les systemes pharmaceutiques sont cruciales
(avril 2022)

« Ensemble lutter contre la résistance aux antimicrobiens (RAM)
Document de travail 5.0 : Mettre davantage l'accent sur le genre et
I'équité (OMS 2018)

 Créer des chaines d'approvisionnement de la santé sensibles au sexe et au
genre :la COVID-19 nous le rappelle a nouveau (déecembre 2021)

 Différences entre les sexes en pharmacocinétique et en
pharmacodynamie (Soldin et Mattison, 2009)

 Différences entre les genres dans la prescription d'antibiotiques dans la
communauté : une revue systématique et une méta-analyse (Schroder et al,
2016)

Ressources d’apprentissage en ligne

* Renforcement des systémes pharmaceutiques (RSP) 101 (disponible en anglais et en francais) : Ce cours présente
aux apprenants les principes de base du RSP,
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https://www.mtapsprogram.org/news-blog/we-can-only-fix-what-we-know-about-why-sex-disaggregated-data-in-pharmaceutical-systems-is-crucial/
https://www.mtapsprogram.org/news-blog/we-can-only-fix-what-we-know-about-why-sex-disaggregated-data-in-pharmaceutical-systems-is-crucial/
https://cdn.who.int/media/docs/default-source/antimicrobial-resistance/amr-spc-npm/nap-working-papers/tackling-amr-together-working-paper-5-genderandequity-sept2018-en.pdf?sfvrsn=8b53f887_1&download=true
https://cdn.who.int/media/docs/default-source/antimicrobial-resistance/amr-spc-npm/nap-working-papers/tackling-amr-together-working-paper-5-genderandequity-sept2018-en.pdf?sfvrsn=8b53f887_1&download=true
https://cdn.who.int/media/docs/default-source/antimicrobial-resistance/amr-spc-npm/nap-working-papers/tackling-amr-together-working-paper-5-genderandequity-sept2018-en.pdf?sfvrsn=8b53f887_1&download=true
https://www.mtapsprogram.org/news-blog/creating-sex-gender-responsive-health-supply-chains-covid-19-reminds-us-again/
https://www.mtapsprogram.org/news-blog/creating-sex-gender-responsive-health-supply-chains-covid-19-reminds-us-again/
https://doi.org/10.2165/00003088-200948030-00001
https://doi.org/10.2165/00003088-200948030-00001
https://doi.org/10.1093/jac/dkw054
https://doi.org/10.1093/jac/dkw054
https://www.globalhealthlearning.org/course/pharmaceutical-systems-strengthening-101

Contact

Roselyne Toby, Directrice pays Cameroun
rtoby(@mtapsprogram.org

Lynn Lieberman Lawry, Conseillére senior en matiére de sexe et de genre
llawry@mtapsprogram.org
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